
资源环境与建筑工程学院 2022 级新生
入学教育方案

新生入学教育是“大学生涯第一课”，是引导新生适应

大学生活的重要环节，也是开展大学生理想信念教育、职业

生涯教育、习惯养成教育、行为规范教育的主要途径。新学

期开学在即，为帮助 2022 级新生尽快适应大学学习生活环

境，完成角色转换，做好人生规划，结合学院实际，现将资

源环境与建筑工程学院 2022 级新生入学教育工作安排如下：

一、目的意义

入学教育围绕资建学院的人才培养目标，遵循学生成长

规律和教书育人规律，充分发挥资建学院主体作用，采取“理

论+实践”、“集中+分散”相结合的教育形式，开展内容丰

富、形式多样的主题教育活动，帮助我院青年学生适应大学

生活、坚定专业选择、养成良好习惯，为大学四年学习生活

营造良好开端。

二、入学教育的内容

(一)理想信念教育

通过报告会、主题班会等形式，组织新生认真学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想，教育引导新生自觉践

行社会主义核心价值观，牢固树立“四个意识”，坚定“四

个自信”，深刻把握“两个确立”，自觉做到“两个维护”，

坚定不移听党话、跟党走，努力成长为堪当民族复兴重任的

时代新人。

(二)党史团史教育

通过开展党史、团史主题宣讲会，开展以“青春献礼二

十大、强国有我新征程”为主题的党课，引导新生认清历史



事实，把握时代脉动，自觉听从党和人民召唤，胸怀“国之

大者”，担当使命任务，到新时代新天地中去施展抱负、建

功立业，让青春在祖国和人民最需要的地方绽放绚丽之花。

（三）民族团结进步教育

资建学院紧紧绕铸牢中华民族共同体意识为主线，对新

生深入开展维护国家统一和民族团结宣传教育，让学生深刻

体会到我国是一个各民族人民共同缔造的统一的多民族国

家，在漫长的历史进程中，我国各族人民密切交往相互依存

交流融合，休戚与共，形成了中华民族多元一体的格局，共

同开发了祖国的大好河山，共同推动了国家发展和社会进

步，不断铸牢中华民族共同体意识。

(四)校史校情教育

通过邀请知名专家、优秀校友为新生作报告、校园体验

等形式，引导新生了解建校以来的办学历史和发展成就，弘

扬校风学风和院风，不断增强对学校和学院的认同感和归属

感，激发新生树立远大目标，在未来学习生活中踔厉奋发、

勇毅前进。

(五)疫情防控教育

根据学校疫情防控工作要求，通过主题班会、知识宣讲、

专题讲座等多种方式，教育引导学生遵守学校疫情防控相关

规章制度，及时上报个人健康信息，养成良好个人卫生习惯，

营造健康宿舍卫生环境，提升个人疫情防控意识，确保学生

的人身健康和生命安全。

(六)安全法制教育

开展以国家安全教育、国家宗教政策法规教育、宪法宣

传教育、自媒体网络安全教育、防范不良校园贷教育、个人



人身安全教育等为内容的主题教育活动，增强学生的科学精

神、法律意识和安全意识，切实抵御和防范“三股势力”、

宗教势力向校园渗透，教育引导学生提升安全防范意识和应

对突发事件的能力。

(七)校纪校规教育

校规校纪教育旨在使大学生树立牢固的法纪观念，增强

安全防范意识，强化自律意识，教育学生自觉遵守学校的各

项规定，做文明、守纪的大学生。资建学院根据学院实际，

认真组织新生学习《学生手册（2022 版）》，并通过开展违

规违纪的典型案例警示教育，切实增强学生的组织纪律观

念，使他们自觉地约束自己的言行举止，杜绝违纪违规现象。

(八)专业导航教育

通过师生见面会、专题讲座、学术论坛、朋辈宣讲等形

式，加强对新生专业学习教育，帮助新生了解专业学习特点

和专业发展前景，培养学习兴趣，激发专业自豪感、增强专

业归属感，引导非师范生树立向更高层次学历深造的学习目

标，引导师范生树立成长为“四有好老师”的发展目标，调

动专业学习的积极性和主动性。

(九)心理健康教育

开展心理健康辅导专题讲座，增强学生的心理调适能力，

引导学生以良好的心态面对新的学习和生活环境，培养学生

理性平和、乐观阳光的健康心态。

(十)感恩教育

围绕“感恩党、感恩父母、感恩老师”，开展形式多样

的感恩教育活动，引导广大学生从党的百年奋斗史中汲取力

量，坚定听党话、感党恩、跟党走；要与孝敬父母的中华传



统美德相结合，引导学生在成长过程中学会感激父母的养育

之恩；要与学校的学习生活紧密结合，引导学生在学习过程

中感激老师的辛勤付出和培育之恩。

(十一)国防教育

认真组织新生参加军事训练，帮助学生掌握军事理论知

识，深刻理解习近平强军思想，开展好队列、内务、军体等

军事能力训练，增强新生国防意识，熟知应征入伍程序，陶

冶爱国主义情操，强化集体主义精神。同时通过生活学习适

应性教育，引导新生尽快适应大学学习生活，学会自学、自

省、自律、自立、自强，奠定全面发展的基础。

(十二)职业生涯规划教育

通过专业教师引导、辅导员宣讲、朋辈分享、主题班会

等不同形式，引导学生提前了解和掌握社会需求及专业发展

前景，充分认识即将面临的机遇与挑战，树立正确的职业观

和价值取向，从而对未来做好初步的人生规划，投入踏踏实

实的学习工作中，更好发挥个人价值、实现人生理想。

三、工作要求

(一)高度重视，精心组织。成立新生入学教育工作领导

小组（见附件 1），资建学院班子成员带头讲课，做好入学

教育组织工作，充分发挥辅导员、专业教师、高年级学生的

积极作用，形成育人合力，切实将入学教育各项工作落到实

处。

(二)贴合实际，注重实效。结合资建学院专业特点和学

生实际，创新性开展符合工作实际、贴合学生需要的主题教

育系列活动，制定入学教育具体内容（见附件 2），确保我

院新生入学教育取得实效，助力学生健康成长和全面发展。



(三)及时总结，提升质量。入学教育结束后团学办、教

务办、各新生辅导员及时总结新生入学教育的好经验、好做

法，有效促进新生入学教育的成果转化。

资源环境与建筑工程学院

2022 年 8 月 29 日



附件 1：

资源环境与建筑工程学院 2022 级新生
入学教育工作领导小组

为更好地帮助 2022 级新生尽快适应大学学习生活环境，

完成角色转换，做好人生规划，结合学院实际，成立资源环

境与建筑工程学院新生入学教育工作领导小组，成员如下：

组 长：欧阳江城 魏丽丽

副组长：高飞

成 员：赵艳峰、姚群、彭冠涵、各相关专业教研室主

任、团总支学生会成员

资源环境与建筑工程学院

2022 年 8 月 29 日



附件 2：

资源环境与建筑工程学院 2022 级新生
入学教育时间表

日期 地点 主讲人 内容

8 月 29 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习

8月 30 日 崇学楼 109 欧阳江城 理想信念教育

8月 31 日 崇学楼 109 赵艳峰 校规校纪及安全教育

9月 1日 崇学楼 109 姚群 文明修养就创业教育

9月 2日 崇学楼 109 待定 国防教育、征兵宣传

9月 3日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习

9月 4日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

疫情防控政策解读

9月 5日 崇学楼 109 蔡晓军 心理健康教育

9月 6日
建工楼大学生活

动中心
银特妮拉 铸牢中华民族共同体意识

9月 7日
红山文化研究
院、中医馆

待定 传统文化教育

9月 8日
建工楼大学生活

动中心
高飞 大学生活适应教育及资助政策解读

9月 9日 崇学楼 109 欧阳江城 校史校情教育

9月 10 日 学生公寓
班子成员
辅导员

走访学生寝室

9月 11 日 赤峰市博物馆
高飞、赵艳
峰、姚群

契丹辽文化

9月 12 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习

9月 13 日 崇学楼 109 姚群 团史教育讲座

9月 14 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

军训总结、课程简介

9月 15 日 崇学楼 109 校医室 健康教育和抗“疫”精神教育

9月 16 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

赤峰学院民族团结创建宣传片展播



9 月 17 日 崇学楼 109 待定 法制教育、民法典解读

9月 18 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

综合测评解读

9月 19 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生会及学生社团

9月 21 日 崇学楼 109 付立魏 心理健康预防讲座

9月 22 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习及评奖评优

9月 23 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习

9月 24 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习

9月 25 日
辅导员
自行安排

赵艳峰
姚群

学生手册学习


